ПОКАЗАНИЯ  И ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ  ДЛЯ  ЛЕЧЕНИЯ  В  ЕВПАТОРИЙСКОМ  ДЕТСКОМ  КЛИНИЧЕСКОМ САНАТОРИИ МИНИСТЕРСТВА ОБОРОНЫ УКРАИНЫ

( Возможен  полный  курс  обследования  и  лечения  взрослых  и  детей  в  возрасте  от 3  до  14  лет )

I. ОЗДОРОВЛЕНИЕ  И  ЛЕЧЕНИЕ  ДЕТЕЙ  ИЗ  ЗОН  РАДИОНУКЛИДНОГО  ЗАГРЯЗНЕНИЯ

Показания
Противопоказания

1. Хронические заболевания носоглотки.

2. Хронические заболевания бронхо-легочной системы.

3. Аллергические заболевания респираторной системы и

    кожи.

4. Хронические и функциональные заболевания   

    желудочно-кишечного тракта.
5. Гиперплазия щитовидной железы 1-11 степени.

6. Нарушения вегетативной регуляции.

7. Вторичные иммунодефицитные состояния.

8. Железодефицитные анемии.

9. Гинекологические заболевания.

10. Последствия нейроинфекций.

11. Детский церебральный паралич, различные формы.

12. Последствия травм головного и спинного мозга, 

   периферических нервов.

13. Неврозоподобные заболевания, в том числе заикание.

14. Акушерские параличи.

15. Наряду с этим проводится лечение детям с заболева- 

   ниями указанными в разделах II-IV, которым будет 
   проводится  специализированное лечение с использова-

   нием  санаторно-курортных факторов, бальнеогрязеле-

   чения,  нетрадиционных методов, ЛФК, логопедиче-

   ской помощи, психотерапии, лечебного плавания, кон-

   сервативного ортопедического и хирургического лече- 

   ния, санации  очагов хронической инфекции ( ЛОР, 
   стоматолог ), обучение в специализированной школе.
1. Все болезни в остром периоде.

2. Соматические заболевания, требующие  

    стационарного лечения.

3. Перенесенные инфекционные заболевания до  

    окончания срока изоляции.

4. Бактерионосительство дифтерии и кишечных  

    инфекций.

5. Заразные и паразитические заболевания глаз и кожи.

6. Злокачественные заболевания.

7. Кахексия, амилоидоз внутренних органов.

8. Активная форма туберкулеза легких и других 
    органов.

9. Лейкозы, пернициозная анемия.

10. Выраженный цитопенический синдром с 
      признаками гипоплазии костного мозга.

11. Нестабильный патологические изменения 
    периферической крови.

12. Эпилепсия, имбицильность.

13. Специфические противопоказания вошедшие в 
1.      разделы  II-IV.


П. БОЛЕЗНИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Показания
Противопоказания
2. 
3. Детский церебральный паралич при нормальном интел​лекте или с умеренной степенью дебильности, контакт​ность в коллективе и доступностью в обучении, без эпилептиформных припадков. 

4. Астенические, неврозоподобные состояния как следст​вие раннего органического поражения центральной нерв​ной системы, травм черепа, нейроимфекций и соматиче​ских заболеваний.

5. Последствия полиомиелита и полиомиелита подобных заболеваний не ранее, чем через 6 мес. после острого пе​риода.

6. Последствия инфекционного и травматического миелита при умеренно выраженных двигательных нарушениях, нестойких тазовых расстройствах, не требующих специ​ального индивидуального ухода, отсутствие пролежней. 

7. Спинальная амиотрофия Кугельберга - Веландера.

8. Последствия оперативного удаления спинномозговых грыж, доброкачественных опухолей головного и спинного мозга (экстрамедуллярных, экстрацереб-ральных), при тех же условиях, что и в п. 4. 

9. Миелодисплазия с двигательными нарушениями (без прогрессирующего течения).
1. Церебральные параличи при наличии тяжелой обездвиженности, расстройств тонуса,  гиперкинезов, мозжечковых расстройств, глубоких нарушений функций тазовых орга​нов ( дети требующие постоянного индивидуального ухо​да ). 

2. Олигофрения в степени выраженной дебильности, имбециальности. 

10. Психозы, психопатизация личности, психомоторная расторможенность, патологическое развитие личности с вы​раженными расстройствами поведения и социальной адапта-ции.

3. Наследственные прогрессирующие заболевания нервной системы и мышц (торсионная дистония, двойной атетоз, мышечные дистрофии, семейный спастический паралич, атактические наследственные синдромы). 

4. Рассеянный склероз, хронические энцефаломиелиты. 

5. Гидроцефалия ( первичная и вторичная ) с признаками декомпенсации. 

6. Последствия удаления интрамедуллярных и интрацеребральных опухолей. 

7. Глухота, слепота.
11. 
12. Арахноидиты после травм, инфекций центральной нервной системы, без ликвородинамических 

13. Родовые плечевые плекситы ( Эрба-Дюшена, Дежерин- Клюмпке ).

10.  Невриты, полиневриты,   плекситы, полирадикулонев-  

       риты (травматические, инфекционные и др.) по 

       окончании острого периода или при хроническом 

       течении больных в санаторий. и продолжающемся 

       восстановлении функций.

14. Болезнь Рейно, акропарестезии, ангионеврозы 
       сосудов  конечностей.
8. Пороки развития головного мозга и черепа 

     ( микроцефалия и др.).

9.  Эпилепсия и эпилептиформный синдром различного происхождения

10. Все психические заболевания.

11. Общие противопоказания, исключающие направление больных в санаторий.

III. БОЛЕЗНИ КОСТНО-МЫШЕЧНОИ СИСТЕМЫ

Показания
Противопоказания

1. Полиартрит ревматоидный в период ремиссии или с   

   минимальной активностью процесса, с функциональной    

   недостаточ​ностью не выше I ст. ( дети получавшие 

   гормональную терапию, направляются на лечение не  

   ранее, чем через 2 мес. после от​мены гормональных  

   препаратов ).

2. Последствия повреждений костей, суставов
   ( инфекционных, травматических ) без выраженных  

3.    деформаций костно-суставного аппарата.

4. Последствия повреждений костей, суставов 
   ( замедленная консолидация, болезненная костная 
   мозоль, ложный сустав, деформации и укорочения 
6.    конечностей, контрактуры и др.).

7. Остеохондропатия  ( болезнь Шойермана - Мау, Пертеса,  Осгут - Шляттера и др.).
4. Анкилозирующий спондилоартрит ( болезнь Бехтерева - Штрюмпеля – Мари ) при активности процесса не выше I ст. и возможности самостоятельного передвижения больного.

8. Сповдилез, спондилоартроз без резких ограничений 

9.        подвиж​ности позвоночника.

10. Сколиоз I - III ст. со сниженной стабильностью   

11.        позвоночника.

12. Врожденный вывих бедра ( в т.ч. осложнения и последствия  лечения ), врожденная косолапость, кривошея.

13. Состояние после компрессионных переломов тел   

     позвонков, кифоз позвоночника.

10. Костные кисты.

14. Обменные и наследственно - дегенеративные   

      заболевания опорно-двигательного аппарата.

12. Миозит, фибромиозит, тендовагиниты (инфекционные,  ток​сические, травматические).

13. Хронический остеомиелит ( гематогенный,
      травматический).
1. Заболевания, сопровождающиеся тяжелыми нарушениями  функций опорно - двигательного аппарата.

2. Ревматоидный артрит в остром периоде с активностью процесса П-III ст. при поражении  висцеральных органов.
3. Хронический остеомиелит в период обострения.
4. При наличии множественных свищей с обильным    гной​ным отделяемым, амиловдозом внутренних    органов.
5. Заболевания, сопровождающиеся патологической   

      ломкостью костей ( несовершенное 
      костеобразование), выраженным остеопорозом.
6. Отсутствие положительного эффекта лечения  после 3-х  кратного пребывания в санатории.

7. Общие противопоказания, исключающие направление больных в санатории. 

IV. АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Показания
Противопоказания
1. 
2. Аллергические заболевания верхних дыхательных путей.

3. Бронхиальная астма, легкой и средней тяжести.

4. Рецидивирующий бронхит.

5. Атонический дерматит. 

6. Поллиноз (в зимнее время года).
1. Обострение аллергического или сопутствующих заболе​ваний. 

2. Тяжелые клинические формы бронхиальной астмы, в т.ч. гормонозависимые. 

3. Пищевая аллергия с поливалентной сенсибилизацией. 

4. Наличие в анамнезе астматического статуса.

